
❶
わたしたちの
新潟県の様

よう

子
す

　新潟県の面
めん

積
せき

は約
やく

１万2600

㎢
へいほうキロメートル

で，全
ぜん

国
こく

で5番目の広さです。

人口は約200万人です。

　県の南
なん

部
ぶ

や東
とう

部
ぶ

は緑ゆたかな

山
やま

々
やま

が連
つら

なり，そこから流れ出

す川は平
へい

地
ち

をうるおしながら，日本海に注
そそ

ぎます。中でも信
しな

濃
の

川
がわ

は

日本一長い川として有
ゆう

名
めい

です。

　夏の気温が高く，冬は山間部を中心に雪がたくさんふります。こ

のような気
き

候
こう

の特
とく

色
しょく

から，夏は海水浴
よく

場
じょう

が，冬はスキー場がにぎわ

います。気温と湿
しつ

度
ど

が高い新潟県の夏は米づくりに適
てき

しており，広

い平
へい

野
や

に広がる美しい水田に，おいしい米がたくさんつくられてい

ます。

　古くから新潟県の人
ひと

々
びと

は，ゆたかな自
し

然
ぜん

を生か

しながら，多くの産
さん

業
ぎょう

を

おこしてきました。昔
むかし

か

ら伝
つた

わる特
とく

産
さん

物
ぶつ

の生
せい

産
さん

や，

技
ぎ

術
じゅつ

を生かした伝
でん

統
とう

的
てき

な

工
こう

業
ぎょう

，豊
ほう

富
ふ

な水を生かし

た化学工業や電
でん

子
し

部
ぶ

品
ひん

の

ような最
さい

先
せん

端
たん

の機
き

械
かい

工業

も，発
はっ

展発展発
てん

してきています。
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『わたしたちの新
にい

潟
がた

県
けん

』の使
つか

い方

【先生方へ】
　新型コロナウィルス感染拡大により，各種統計資料にも影響が出ている
ことが考えられます。そのため，例年とは著しく違う数値になる内容につ
いては，最新のデータの使用を見合わせました。

・　　があるページは，指導事例があります。授業にご活用ください。

　『わたしたちの新潟県』は，３，４年生のみなさんが楽しく学
習できるように，次

つぎ

のようなくふうがされています。
 ・地図に書きこむなどして，作

さ

業
ぎょう

をしながら学ぶことができ
ます。

・　　があるページは，デジタルコンテンツで写真や動
どう

画
が

を見
ることができます。デジタルコンテンツは，新潟県・新潟市
小学校教

きょう

育
いく

研
けん

究
きゅう

会
かい

と野
の

島
じま

出
しゅっ

版
ぱん

のホームページにあります。

　　   新潟県・新潟市小学校教育研究会
　　　　 https://n-shokyoken.jp/
　　   野島出版　　　
　　　　 https://shuppan.co.jp/

・　　があるページは，QRコードを読み取
と

ると，関
かん

連
れん

する
ホームページを見ることができます。（HPはホームページの略

りゃく

です）

また，「気
き

候
こう

の様
よう

子
す

」「産
さん

業
ぎょう

の様子」など，５年生の学習に役
やく

だつページもあります。　　（５年生関連）

　『わたしたちの新潟県』を使って，新しい発
はっ

見
けん

をたくさんし
てください。

5年

デジデジデジデジデジ

※デジタルコンテンツ･･･文章・画
が

像
ぞう

・映
えい

像
ぞう

などの作
さく

品
ひん

をデジタル
　データ化して利

り

用
よう

できるもののこと
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新潟県と近
きん

隣
りん

の県

新潟県の近くにある国や地
ち

域
いき

の名前
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川と平
へい

野
や

と盆
ぼん

地
ち

　県ざかいの山々から

は，多くの川が流れて

います。また，下流に

はいくつかの平野が広

がっています。

　新潟県でいちばん広

い越
えち

後
ご

平野は，信
しな

濃
の

川
がわ

や阿
あ

賀
が

野
の

川
がわ

などによっ

て，はるか上流から土

や砂
すな

が運
はこ

ばれ，長い年月をかけて形づくられました。しかし，土

地がひくく，こう水にたびたびおそわれました。その後，大
おお

河
こう

津
づ

分
ぶん

水
すい

路
ろ

がつくられるとこう水がへり，水田で，たくさんの米がつ

くられるようになりました。

　ほかにも，鯖
さば

石
いし

川
がわ

と鵜
う

川
かわ

の下流にある柏
かしわ

崎
ざき

平野，関
せき

川
かわ

や保
ほ

倉
くら

川
がわ

の下流にある高
たか

田
だ

平野，佐
さ

渡
ど

島
しま

の大
おお

佐
さ

渡
ど

と小
こ

佐
さ

渡
ど

の二つの山地に

はさまれた国
くに

中
なか

平野など，平野部ではゆたかな川の水を利
り

用
よう

した

米づくりがさかんに行われています。

　山地の間を流れる川の中流には，盆
ぼん

地
ち

がひらけている所
ところ

もありま

す。盆地とは，まわりを山々に

囲まれて，おぼんの底
そこ

のように

平
たい

らになった土地のことをいい

ます。

　その主
おも

なものには，荒
あら

川
かわ

にそっ

た関
せき

川
かわ

盆
ぼん

地
ち

，阿
あ

賀
が

野
の

川
がわ

にそった

津
つ

川
がわ

盆地，魚
うお

野
の

川
がわ

にそった六
むい

日
か

新潟県を囲
かこ

む山
やま

々
やま

　新潟県は，山
やま

形
がた

県など五つの県とせっしています。それぞれの県

ざかいには，高くけわしい山々が連
つら

なっています。

　自然がゆたかな山々は，カモシカなどの野
や

生
せい

動
どう

物
ぶつ

の大切なすみか

にもなっています。この美しい自然を守
まも

るため，国立公園や国定公園

などに指定されたり，さまざまな取
と

り組みも行われたりしています。

1　自
し

然
ぜん

の様
よう

子
す
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新潟
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 う つのみや
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山形県とのさかいには，（　　　　　）山地と
（　　　　）山地が，福

ふく

島
しま

県から群
ぐん

馬
ま

県との県ざ
かいには（　　　　　　）山

さん

脈
みゃく

が，長
なが

野
の

県とのさ
かいには（　　　　　）山が，富

と

山
やま

県とのさかい
には（　　　　　）山脈があります。このように
新潟県は，まわりを山々に囲まれています。
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日本有数の米どころ越後平野（新潟市）

関川盆地の様
よう

子
す

（関川村）

新潟県とせっする県と，県ざかいの山々

担当：宮越先生



海
かい

岸
がん

付
ふ

近
きん

の様
よう

子
す

　新潟県の海岸線は，佐
さ

渡
ど

島
しま

と粟
あわ

島
しま

ふくめて635.1㎞
キロメートル

あります。

村
むら

上
かみ

市から糸
いと

魚
い

川
がわ

市にかけては330.2㎞
キロメートル

あり，新潟市から東
とう

京
きょう

都

までと同じくらいの距
きょ

離
り

です。

　海岸の形は大きく岩石海岸と砂
すな

浜
はま

海岸に分けることができます。

　岩石海岸が多く見られるのは，

佐渡島と粟島，笹
ささ

川
がわ

流れ，柏
かしわ

崎
ざき

の米
よね

山
やま

海岸，上
じょう

越
えつ

市の名
な

立
だち

区か

ら親
おや

不
し

知
らず

の海岸などです。これ

らの海岸では荒
あら

波
なみ

が山や岩をけ

ずり，美しいけしきが見られ，

国定公園や県立自
し

然
ぜん

公園になっ

ている所もあります。

　佐渡島では海岸段丘といって，

海から切り立ったがけの上が平

らな土地になっている所があり

ます。

　岩石海岸のほかは砂浜海岸に

なっており，村上市から糸魚川

市までの海岸線の３分の２は砂

浜海岸です。また，砂浜海岸に

は砂
さ

丘
きゅう

が見られる所もあり，村

上市の三
み

面
おもて

川
がわ

の河
か

口
こう

近くから新

潟市の角
かく

田
だ

浜
はま

にかけては約70㎞

もの砂丘が続
つづ

いています。

町
まち

盆地，信
しな

濃
の

川
がわ

にそった十
とお

日
か

町
まち

盆地などがあります。

　盆地には，河
か

岸
がん

段
だん

丘
きゅう

がよく見られます。河岸段丘とは，平
たい

らだっ

た土地が，長い年月の間に川の

流れによってけずられたり，土

地がもり上がったりすることを

くり返しているうちに，階
かい

段
だん

の

ような形になった所
ところ

をいいま

す。信濃川の上流の津
つ

南
なん

町で

は，６～９段もあるみごとな河

岸段丘を見ることができます。

5

10

15

20

25

自分の住む地
ち

域
いき

の地形の特
とく

色
しょく

をまとめましょう。

越後平野
関川盆地関川盆地

津川盆地地

国中平野

高田平野

朝日山地

飯豊山地飯豊山地

飛騨山脈

信濃川

鵜川 鯖石川

関川
保倉川

十日町盆地十日町盆地

荒川

阿賀野阿賀野川

越後山脈越後山脈

魚野川

六日町盆地

妙高山など

あさ ひ さん ちあさ ひ さん ち

せきかわぼん ちせきかわぼん ち

いい で さん ちいい で さん ち

あらかわ

えちご へい や

あ  が  の がの がわ

つ がわぼんち

しなのがわ

くになかへい や

えち ご さんみゃえち ご さんみゃく

とお か まちぼん ち

むいかまちぼんち

うお の がわ

かしわざきへかしわざきへい や

さばいしがわう かわ

ひ  だ さんみゃく

みょうこうさんみょうこうさんみょうこうさん

ほ くらがわたたかだへい や

せきかわ

柏崎平野

金北山
きんぽくさん

デジタルコンテンツデジタルコンテンツ
３より デジデジデジデジデジ

3

1110

親不知の岩石海岸（糸魚川市青
お

海
うみ

）

尖
せん

閣
かく

湾
わん

の海岸段丘（佐渡市相
あい

川
かわ

）

瀬
せ

波
なみ

の砂浜海岸（村上市瀬波温泉）

河岸段丘の様
よう

子
す

（津南町）

担当：宮越先生



越
えち

後
ご

平
へい

野
や

を流れる川の水は，

これらの砂
さ

丘
きゅう

にさまたげられて

海に流れにくくなり，福
ふく

島
しま

潟
がた

や

鳥
と

屋
や

野
の

潟
がた

など，たくさんの沼
ぬま

や

潟
かた

をつくりました。

　沼や潟にたまった水を海に流

し出すために，人
ひと

々
びと

は苦
く

労
ろう

を重

ねて砂丘を切りひらきました。越後平野や高
たか

田
だ

平野の海
かい

岸
がん

近くの

水田の多くは，このようにしてできました。

　越後平野には，福島潟や鳥屋野潟のほかに，わき水や雨水によっ

てできあがった佐
さ

潟
かた

があります。佐潟は

水鳥をはじめとしたさまざまな生きもの

がすみかとする大切な湿
しっ

地
ち

であるため，

ラムサール条
じょう

約
やく

に登
とう

録
ろく

されています。

佐
さ

渡
ど

島
しま

と粟
あわ

島
しま

　新潟県には，日本海に二

つの島，佐渡島と粟島があ

り，それぞれの島にはきれ

いにすんだ海や，めずらし

い形をした岩石海
かい

岸
がん

など，

美しい自
し

然
ぜん

が残
のこ

されていま

す。佐渡島では国
こく

際
さい

保
ほ

護
ご

鳥
ちょう

のトキ，粟島では天
てん

然
ねん

記
き

念
ねん

物
ぶつ

のオオミズナギドリを見

ることもできます。

雪の多い新潟県
　新潟県は梅

つ

雨
ゆ

の終わ

りのころ，まとまった

雨のふることがありま

す。この雨を集中豪
ごう

雨
う

といって，2004（平
へい

成
せい

16）年の「7
ななてんいちさん

.13水
すい

害
がい

」，

2011（平成23）年の

「新潟・福
ふく

島
しま

豪雨」のように大きな災
さい

害
がい

をもたらすこともあります。

　冬には，雪がたくさんふります。上
じょう

越
えつ

市（高田）と，ほとんど雪の

ふらない東
とう

京
きょう

をくらべると，冬の

降
こう

水
すい

量
りょう

のちがいがよくわかります。

魚
うお

沼
ぬま

地
ち

域
いき

や上越地方は，日本で

も積
せき

雪
せつ

量の多い所
ところ

として知られて

います。平地で２ｍ以上，山地で

４～５ｍも積
つ

もる所があります。

記
き

録
ろく

をみると，これまでにいちば

ん多く積もった所は，魚沼市（栃
とち

尾
お

又
また

）です。1936（昭
しょう

和
わ

11）年２月

15日の観
かん

測
そく

では，７ｍ８cmもあ

りました（気
き

象
しょう

庁
ちょう

の記録）。

　新潟県の雪は，しめり気
け

が多く，重いのが特
とく

ちょうです。そのた

め，家がつぶされないように雪おろしをしますが，雪が自然に落ち

るような屋
や

根
ね

や，雪をとかすしくみのある屋根など，雪おろしをし

2　気
き

候
こう

の様
よう

子
す

5

10

10

25

「国土の気候と
　　  地形の特色」5年

佐渡島 粟　島

面
めん

積
せき

８５５．６８㎢
へいほうキロメートル

９．７８㎢

人　口 約
やく

５万人 約３４０人

海
かい

岸
がん

線
せん

約２８１．８㎞ 約２３．１㎞

注：ラムサール条約
水鳥をはじめとして，さまざま
な生きものがすみかとする湿

しっ

地
ち

を世界の国
くに

々
ぐに

が協
きょう

力
りょく

して守
まも

るこ
とを決

き

めた条約。

1312

１ ２ ３ ４ ５ ６ ７ ８ ９１０１１１２月 １ ２ ３ ４ ５ ６ ７ ８ ９１０１１１２月

降水量
（㎜）
５００

４００

３００

２００

１００

０

気温
（度）
 ３０

 ２０

 １０

 ０

 -１０

上越市（高田） 東京

気温

降水量

気温

降水量

 -１０

 ０

 １０

 ２０

 ３０

208
271271271271

217217217217217

17417417417496969696969696969696969696969696969696
949494

515151515151515151515151515151515151515151

4343434343434343434343434343434343434343434343

868686

32323232323232323232323232323232323232323232

1616161616

898989

109109109109

204204204204204

207207207207207

たくさんの白鳥が飛
ひ

来
らい

する鳥屋野潟 （新潟市）

気温と降水量
（気象庁・1991年～2020年の平均）

県内の主な地点の積雪量（単位：㎝）
（新潟地方気象台・1991～2020年の最

さい

深
しん

積
せき

雪
せつ

の平
へい

均
きん

）

粟島にくらすオオミズナギドリ

気温と降水量のグラフを完
かん

成
せい

させましょう。

担当：宮越先生 担当：布施先生



気温とフェーン現
げん

象
しょう

　海岸・平野・山地など，様
さま

々
ざま

な地形をもつ新潟県では，各
かく

地
ち

域
いき

で

夏と冬とで気温のちがいがあります。

　春から夏には，気温が急に上がることがあります。これは，太
たい

平
へい

洋
よう

からふいてきた風が山
さん

脈
みゃく

をこえるときに，かわいた高温の風に変
か

わるために起
お

こります。これを「フェーン現象」といいます。

　夏には，非
ひ

常
じょう

に高い気温になることがあります。県内では，

2018（平
へい

成
せい

30）年8月23日に胎
たい

内
ない

市（中
なか

条
じょう

）で40.8℃を記
き

録
ろく

し

ました。胎内市（中条）では，2019（令
れい

和
わ

元）年8月15日にも，

40.7℃を記録しています。

なくてもいいような家づくりのくふうもあります。また，道
どう

路
ろ

や鉄
てつ

道
どう

に積
つ

もる雪を，とかしたり，除
じょ

雪
せつ

したりして，人や自動車・列
れっ

車
しゃ

が安
あん

全
ぜん

に通ることができるようにしています。こうした雪をとりの

ぞく作
さ

業
ぎょう

は，昔
むかし

から続
つづ

けられてきました。

　一方で，山地などにたくさん積もった雪はゆたかな雪どけ水とし

て，米づくり・飲
の

み水・発
はつ

電
でん

などに欠
か

かせないものになっています。

雪をふらせる季
き

節
せつ

風
ふう

　冬になると，北西からふく強い季節風が多くなります。シベリア

の方からふいてくる，冷
つめ

たいかわいた風です。この風が日本海の上

を通るとき，海から上がる水
すい

蒸
じょう

気
き

をいっぱいにふくみます。上
じょう

空
くう

に

寒
かん

気
き

があると水蒸気をふくんだ雲は雪雲となり，山のしゃ面にそっ

て上
じょう

昇
しょう

し，冷たくなって雪をふらせます。このようにして山地にた

くさんの雪をふらせる場合を「山
やま

雪
ゆき

」とよんでいます。

　また，季節風が弱かったり，風向きが変
か

わったりするときなどは，

平
へい

野
や

や海
かい

岸
がん

部
ぶ

にも雪がたくさんふることがあります。このような場

合を「里
さと

雪
ゆき

」とよんでいます。

5

10

5

10

15

「国土の気候と地形の特色」5年

「国土の気候と地形の特色」5年
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水蒸気水蒸気水蒸気水蒸気水蒸気水蒸気水蒸気水蒸気水蒸気水蒸気水蒸気水蒸気水蒸気水蒸気水蒸気水蒸気水蒸気水蒸気水蒸気水蒸気水蒸気水蒸気水蒸気水蒸気水蒸気水蒸気水蒸気水蒸気水蒸気水蒸気水蒸気水蒸気水蒸気水蒸気水蒸気水蒸気水蒸気水蒸気水蒸気水蒸気水蒸気水蒸気水蒸気水蒸気水蒸気水蒸気日本海
に ほん かいん かいん

太平洋
たいへいよう

冷たい
北西の
季節風

雪
雲
が
で
き
る

大
き
く
な
る

雪
が
ふ
る

上空の寒気

（対馬海流）
あたたかい海水の流れあたたかい海水の流れあたたかい海水の流れあたたかい海水の流れ

つし ま  かいりゅう 越後平野

越後山脈
えち ご さんみゃく

関東平野

 かわいた風
（からっ風）

かんとう

44

1.61.61.61.6

2.52.52.52.52.52.5

1.71.71.71.71.71.7

0.20.20.20.2

3.63.63.63.6
2.52.52.52.5

2.52.52.52.52.52.52.52.5

26.226.226.226.226.2

26.526.526.526.526.526.526.526.526.5

25.525.525.525.525.525.525.525.525.5

24.524.524.524.524.5

26.626.626.626.626.626.626.6
26.426.426.426.426.4

23.823.823.823.823.823.823.8

2626262626

１月 ８月

日本海 太平洋

かわいた空気に変わる
か

しめった空気
     ７℃下がる     ７℃下がる     ７℃下がる     ７℃下がる

２０℃上がる
２０００m

６００m

越後山脈越後山脈越後山脈越後山脈越後山脈越後山脈越後山脈越後山脈越後山脈越後山脈越後山脈越後山脈越後山脈越後山脈越後山脈越後山脈

２０００m２０００m２０００m２０００m２０００m２０００m２０００m２０００m
６００m６００m６００m６００m６００m６００m６００m６００m

１４℃

３４℃

２１℃

２７℃

越後平野 関東平野

日本海側
がわ

に雪が多くふるしくみ フェーン現象のしくみ （※気温は一
いち

例
れい

）

1月と8月の平
へい

均
きん

気温
（新潟地方気象台・1991～2020年の平均）

担当：布施先生



農
のう

業
ぎょう

　新潟県では，平
へい

地
ち

の大
だい

部
ぶ

分
ぶん

が

田や畑（果
か

樹
じゅ

園もふくむ）に使

われています。広々とした平地

とゆたかな水の資
し

源
げん

を利
り

用
よう

して，

米・野
や

菜
さい

・くだものなどのたく

さんの作
さく

物
もつ

がつくられています。

このほかに，牛や豚
ぶた

などを育
そだ

て

る畜
ちく

産
さん

も行われています。

　県内には，農家が約
やく

８万戸
こ

あ

ります。これは，全
ぜん

国
こく

で４番目

に多い数です。

　農業は，新潟県の人
ひと

々
びと

のくら

しをささえる大切な産業です。

3　産
さん

業
ぎょう

の様
よう

子
す

5

10

15
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新潟米銘
めい

柄
がら

紹
しょう

介
かい

「未来を支
ささ

える食
しょく

料
りょう

生
せい

産
さん

」5年

1716

田

畑

市 街 地

森　　林
三面川

胎内川

荒
川

加
治
川

阿
賀
野
川

信
濃
川

関
屋
分
水
路

大
河
津
分
水
路

国
府
川

鯖
石
川

関
川

姫
川

日本海

しゅうかく量作物名 全国
順位

１

２

２

２

３

４

米

西洋なし

ゆり

鉢物（花木類）

球根

すいか

６2万 ｔ

１７９０ ｔ

１１５０万本

５７４万鉢

１３３０万球

１万７８００ ｔ

４６９０ ｔ

７７７０ ｔ

８０３０ ｔ

５１６０ ｔ

１６３０ ｔ

３４８ ｔ

えだまめ

大豆

柿

さといも

もも

そらまめ

しゅうかく量作物名 全国
順位

６

６

７

７

７

１０

 だい ず

 かき

 せいよう

はちもの　  か  ぼく るい

きゅうこん

トン

りょう

新潟県の土地利
り

用
よう

（国土地理院20万分の1土地利用図 1982年より作成）

全国で順
じゅん

位
い

の高い農
のう

産
さん

物
ぶつ

（農林水産省・2021年）

米づくり

　新潟県は日本を代
だい

表
ひょう

する米の産
さん

地
ち

で，作
さく

付
つけ

面
めん

積
せき

・しゅうかく量と

もに全国一です。つくられる米の代表的
てき

なものにコシヒカリと新
しん

之
の

助
すけ

があります。 コシヒカリはあまく，ねばりのあるおいしい米とがあります。 コシヒカリはあまく，ねばりのあるおいしい米とがあります。 コシヒカリはあまく，ねばりのあるおいしい米とがあります。 コシヒカリはあまく，ねばりのあるおいしい米とがあります。 コシヒカリはあまく，ねばりのあるおいしい米とがあります。 コシヒカリはあまく，ねばりのあるおいしい米とがあります。 コシヒカリはあまく，ねばりのあるおいしい米と

して全国に知られています。しかし，生
せい

育
いく

するとたおれやすいとい

う弱
じゃく

点
てん

があり，農家では育
そだ

て方をくふうしています。

　新之助は，コシヒカリにくらべ大つぶで，新たなおいしさを追
つい

求
きゅう

し，2017（平成29）年に発
はつ

売
ばい

が開
かい

始
し

されました。新潟県も，新

之助のおいしさをＰ
ピー

Ｒ
アール

しています。

　近年，米づくりにかかわる人々が協
きょう

カ
りょく

し合い，さらに安
あん

全
ぜん

で，環
かん

境
きょう

にやさしい米づくりを研
けん

究
きゅう

したり，米づくりに人
じん

工
こう

知
ち

能
のう

（Ａ
エイ

Ｉ
アイ

）やドローンを活
かつ

用
よう

し

たりする取
と

り組みも行われて

います。また，わかい人を米います。また，わかい人を米います。また，わかい人を米います。また，わかい人を米います。また，わかい人を米います。また，わかい人を米5います。また，わかい人を米5

づくりなどの農業によびこむ

ための取り組みもさかんにな

っています。 米づくりに活用されるドローン

品
ひん

種
しゅ

名 作付面積の割
わり

合
あい

備
び

　　考
こう

コ シ ヒ カ リ ６３.０％ うるち米
まい

こ し い ぶ き １６.２％ うるち米

ゆ き ん 子
こ

舞
まい

４.３％ うるち米

新 之 助 ３.５％ うるち米

こ が ね も ち ２.７％ も ち 米

わ た ぼ う し ２.１％ も ち 米

五
ご

百
ひゃく

万
まん

石
ごく

１.５％ 酒
さか

　　米
まい

そ の 他
た

６.７％

最
さい

近
きん

では
「新之助」の生産量も
ふえてきています。

デジデジデジデジデジ
5

新潟県の米の品種別作付面積の割合（新潟県農林水産部・2023年）

担当：岩城先生



野
や

菜
さい

づくり

野菜は，砂
さ

丘
きゅう

地
ち

や平
へい

野
や

部
ぶ

，中
ちゅう

山
さん

間
かん

地
ち

の一
いち

部
ぶ

でつくられていま

す。えだまめ・すいか・ねぎ・

だいこんなどは，県外でも人気

があります。近年は，ジュース

などの食
しょく

品
ひん

の原
げん

料
りょう

用
よう

の野菜さ

いばいがふえてきており，ト

マト・にんじんなどが生
せい

産
さん

され

ています。

　また，ビニールハウスを利
り

用
よう

して，きゅうりやトマトなどを

長い期
き

間
かん

出
しゅっ

荷
か

できるように

くふうしています。

2017（平
へい

成
せい

29）年には，

新潟市の黒
くろ

埼
さき

地区を中心に

さいばいされる「くろさき

茶
ちゃ

豆
まめ

」が，新潟県で初
はじ

めて，

Ｇ
ジーアイ

Ⅰ（地
ち

理
り

的
てき

表
ひょう

示
じ

保
ほ

護
ご

制
せい

度
ど

）

に登
とう

録
ろく

されました。ＧⅠは，

地
ち

域
いき

の特
とく

ちょうを生かした

産
さん

品
ぴん

を国がみとめる制度です。他
ほか

にも，津
つ

南
なん

町の

「雪下にんじん」や長
なが

岡
おか

市の「大口れんこん」が

登
とう

録
ろく

されています。

　今後，これらの野菜が全
ぜん

国
こく

的
てき

にさらに有
ゆう

名
めい

にな

り，生産量
りょう

がふえることが期
き

待
たい

されています。

5

10

15

G
ジーアイ

Iマーク
地理的表示保護制度
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GⅠ登録産品一
いち

覧
らん

1918

くだものづくり

　新潟県では，なしや柿
かき

・ぶどう・ももなどのくだものづくりがさ

かんです。

　なしやももは，主
おも

に信
しな

濃
の

川
がわ

ぞ

いの新潟市南区や加
か

茂
も

市・三
さん

条
じょう

市などで，柿は佐
さ

渡
ど

市や新潟

市西
にし

蒲
かん

区で多くさいばいされて

います。

農
のう

家
か

は新しい品
ひん

種
しゅ

をとり入れ，

よりよい土づくりをしたり，木

が元気になるように手入れをし

たりして，おいしいくだものを

生産するようにくふうしています。

西
せい

洋
よう

なしやいちじくなども人

気が出てきて，さいばいする面
めん

積
せき

をふやそうとしています。

機
き

械
かい

によるえだまめの取
と

り入れ（新潟市）

２０００

１５００

１０００

５００

０

(ha)

ト
マ
ト

き
ゅ
う
り

キ
ャ
ベ
ツ

な

す

す
い
か

さ
と
い
も

じ
ゃ
が
い
も

ね

ぎ

だ
い
こ
ん

え
だ
ま
め

野菜をつくった土地の面
めん

積
せき

（農林水産省・2021年）
※じゃがいもとキャベツは2019年

「ル レクチエ」
（西洋なし）

西洋なしのさいばい（新潟市南区）

0

2,000

4,000

6,000

8,000

い
ち
じ
く

も

　
　も

ぶ
ど
う

西
洋
な
し

日
本
な
し

柿

(t)

主
おも

なくだもののしゅうかく量
りょう

（農林水産省・2021年）
※いちじくは2020年

担当：岩城先生



林
りん

業
ぎょう

　新潟県の森林の面
めん

積
せき

は，約
やく

8600㎢
へいほうキロメートル

で県の面積の３分の

２にあたります。森林には，

自
し

然
ぜん

に育った天
てん

然
ねん

林
りん

（ブナや

ナラなど）と，人が植えて育

てた人
じん

工
こう

林
りん

（スギなど）があ

ります。

　スギを育てるためには，苗
なえ

を植え，下
した

がり，間
かん

ばつなど

の手入れをしなければなりま

せん。新潟県の森林の５分の

１は人が育てたもので，村
むら

上
かみ

市などでさかんに育てられています。植えた木は，おおよそ50

年以
い

上
じょう

たつと切り出されます。

木
もく

材
ざい

の加
か

工
こう

　切り出された木は，製
せい

材
ざい

工
こう

場
じょう

などで加工され，

柱
はしら

や板
いた

などの家をつくる

ための材
ざい

料
りょう

になったり，

紙や家
か

具
ぐ

などをつくるた

めに使われたりしていま

す。新潟県で切り出され

たスギは全
ぜん

国
こく

的
てき

にも有
ゆう

名
めい

です。県内で使われている木材のうち約３分の１が県内産
さん

で，その

ほかは新潟県以
い

外
がい

の所
ところ

や，外国のものです。

花づくり

信
しな

濃
の

川
がわ

や阿
あ

賀
が

野
の

川
がわ

の下流の地
ち

域
いき

は，花のさいばいがさかんで，全
ぜん

国
こく

でも有
ゆう

数
すう

の産
さん

地
ち

になっています。

　なかでも，新潟市や五
ご

泉
せん

市・胎
たい

内
ない

市ではチューリッ

プ・ユリ・アイリス・クロッ

カスなどの球
きゅう

根
こん

のさいばい

がさかんです。

　ユリなどの切り花は，魚
うお

沼
ぬま

市や津
つ

南
なん

町・村
むら

上
かみ

市をは

じめ，県内各
かく

地
ち

で生
せい

産
さん

され

ています。

　また，さつき・アザレア・西洋しゃくなげなどの花や木は，新

潟市秋
あき

葉
は

区・南区を中心につくられています。

ちく産
さん

　新潟県は，県内各地で牛や

豚
ぶた

・鶏
にわとり

が家ちくとしてかわれ

ています。農
のう

家
か

は，くふうを

して家ちくを育
そだ

て，おいしい

牛
ぎゅう

乳
にゅう

や肉・卵
たまご

を生産していま

す。

　新潟県も「にいがた和
わ

牛
ぎゅう

」

や「にいがた地
じ

鶏
どり

」などのブラン

ドをつくり，おいしく安
あん

全
ぜん

な肉づ

くりや，売り上げをふやすことを

目ざして農家と協
きょう

力
りょく

した取
と

り組みを行っています。
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一
いっ

定
てい

のきまりをクリア

して，高い安
あん

全
ぜん

性
せい

が認
みと

められた農
のう

場
じょう

に与
あた

えら

れるマーク

８ページや１６ページ
の図を見て，どんなの図を見て，どんな
所
ところ
の図を見て，どんな
ところ
の図を見て，どんな
に森林が多いか調調

しらしら
の図を見て，どんな

しら
の図を見て，どんなの図を見て，どんな

しらしら
の図を見て，どんな

べてみよう。

ちく舎
しゃ

で育てられている牛（三条市）

８，１６ページ

新潟県畜産協会HP
2120

球根を育
そだ

てるチューリップ畑（胎内市築
つい

地
じ

地区）

木を切り出す作
さ

業
ぎょう

（村上市）

製材工場の様
よう

子
す

（村上市）

担当：岩城先生 担当：服部先生



水
すい

産
さん

業
ぎょう

海での漁
ぎょ

業
ぎょう

　新潟県の沖
おき

は，右の図のよ

うに海面近くでは南から北上

する暖
だん

流
りゅう

（対
つ

馬
しま

海
かい

流
りゅう

）が流れ，

深い所
ところ

では１年を通じて冷
つめ

た

い海水が広がっています。そ

のため，暖
あたた

かい所に住む魚と

冷たい所に住む魚がいます。

中でも，佐
さ

渡
ど

沖にあるひょう

たんぐり，向
むこう

瀬
せ

などの漁
ぎょ

場
ば

で

は魚のえさとなるプランクト

ンが多く，魚が集
あつ

まりやすい

場
ば

所
しょ

として知られています。

沿
えん

岸
がん

の漁場では，底
そこ

びき

網
あみ

・定
てい

置
ち

網・さし網・はえ縄
なわ

・

つりなどが，また沖
おき

合
あい

の漁場では，まき網・底びき網・つりなど

が行われています。佐渡島や粟
あわ

島
しま

では，魚が網に入ると出られなく

なるしくみの「大ぼう網」という

大
おお

型
がた

の定置網が広く使われていま

す。

漁
ぎょ

かく量
りょう

で見ると，次のページ

のグラフのように，かに・あじ・

ぶり・いかなどの水産物がたくさ

んとれます。

森のめぐみ

　森林からは木
もく

材
ざい

だけでな

く，きのこや山
さん

菜
さい

がとれます。

細かくくだいた木を利
り

用
よう

した

まいたけやなめこなどのきの

こは建
たて

物
もの

の中で一年中さいば

いされています。とくにまい

たけの生
せい

産
さん

量
りょう

は全
ぜん

国
こく

第１位
い

と

なっており，日本全体の半分以
い

上
じょう

の量を生産しています。

　また，木から木
もく

炭
たん

やまきなども生産され，わたしたちのくらしに

役
やく

だてられています。

森林を守
まも

る

　山にある森林は山くずれやなだれから，海
かい

岸
がん

にある森林は海
うみ

風
かぜ

や

砂
すな

から人
じん

家
か

や道
どう

路
ろ

を守
まも

るはたらきをしています。また，美しい

森林では，多くの人が自
し

然
ぜん

を楽しんでいます。

　このため，とくに大切な森林は，法
ほう

律
りつ

で木を切ることに条
じょう

件
けん

をつ

けたり，手入れをし

たりして守られてい

ます。

　さらに，「緑の少
しょう

年
ねん

団
だん

」や「にいがた緑

の百年物語」の運
うん

動
どう

などを通して，森林

を守ることへの市
し

民
みん

参
さん

加
か

が行われるよう

になりました。
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5年

「水産業のさかんな地
ち

域
いき

」5年

「森林とともに生きる」
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大ぼう網漁
りょう

（粟島近海）
学校林の手入れをする緑の少年団

（糸
いと

魚
い

川
がわ

市下
しも

早
はや

川
かわ

小学校）

新潟県水産課HP

新潟市

長岡市

柏崎市

上越市

糸魚川市

出雲崎町

佐渡市佐渡市佐渡市佐渡市
聖籠町聖籠町聖籠町聖籠町聖籠町聖籠町聖籠町聖籠町聖籠町 新発田市

胎内市

村上市

粟島浦村粟島浦村

１６,６７８ｔ
６,６,２３０ｔｔｔｔｔ

９１ｔ ２７ｔ

２９９ｔ

２１９ｔ

１５７ｔ

２００ｔ

２,４４７ｔ

３２ｔ

２,２２７ｔ
３３５８ｔ

暖
流（
対
馬
海
流
）

暖流（対馬海流）

ひ
ょ
う
た
ん
ぐ
り

向瀬向瀬

魚がよくとれる所
漁かく量（５００ｔ）

トンぎょ　　　　りょう

　　　　　　　　　　　　　ところ

新潟県の市町村別
べつ

水産物水あげ量
（農林水産統計年報北陸版2018～2019年より抜粋）

まいたけさいばいの様
よう

子
す

（南
みなみ

魚
うお

沼
ぬま

市）

担当：服部先生 担当：渡邊先生



　海には海
かい

藻
そう

がたくさん生えている

藻
も

場
ば

があり，小さい魚やサザエなど

のすみかとなっています。佐渡島や

粟島では，海の生き物を守るため，

藻場をふやす活
かつ

動
どう

をしています。

　このほか，国や県・市町村は海の

中に魚のすみか（魚
ぎょ

礁
しょう

）をつくり，

漁
りょう

師
し

は小さい魚や貝をとらないよう

にするなど，水産資
し

源
げん

の保
ほ

護
ご

に力を入れています。

川などの漁業

　川や沼
ぬま

でも漁業が行わ

れています。とくに，信
しな

濃
の

川
がわ

と阿
あ

賀
が

野
の

川
がわ

では，さ

け・ふな・こいなどの魚

がとれます。

　さけやますの卵を育

て，ふ化した稚
ち

魚
ぎょ

を放
ほう

流
りゅう

する仕
し

事
ごと

は，三
み

面
おもて

川
がわ

・信

濃川・阿賀野川など県内

各
かく

地
ち

の川で行われていま

す。村上市では，いぐり

網
あみ

漁
りょう

という伝
でん

統
とう

的
てき

なさけ

漁が有
ゆう

名
めい

です。

　長岡市山
やま

古
こ

志
し

や小
お

千
ぢ

谷
や

市では，にしきごいの養

しょくがさかんです。

漁
ぎょ

かく量
りょう

の多い市は，新潟市・佐
さ

渡
ど

市・村
むら

上
かみ

市・糸
いと

魚
い

川
がわ

市などです。

　交通の便
べん

がよい新潟市の中央卸
おろし

売
うり

市
いち

場
ば

には，県内や県外の漁
ぎょ

船
せん

が

とった魚が集
あつ

まってきます。そして，各
かく

地
ち

に出
しゅっ

荷
か

されていきます。

　近年，魚が少なくなってきているので，「とる漁
ぎょ

業
ぎょう

」だけでなく

「育
そだ

てる漁業」にも力を入れています。例
たと

えば，佐渡島や粟
あわ

島
しま

では

わかめや貝・魚の養
よう

しょくが行われています。

5

5

デジデジデジデジデジ
8
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かき かき

ぎんざけ
粟島

加茂湖
か　も　こ

わかめの
養しょく
魚や貝の
養しょく

藻場の様
よう

子
す

相
あい

川
かわ

沖
おき

の魚礁に集まるウスメバル

にしきごい品
ひん

評
ぴょう

会
かい

の様
よう

子
す

（長岡市山古志地区）

かきの水あげ（佐渡市加茂湖）

銀
ぎん

鮭
ざけ

の養しょく場（佐渡市和
わ

木
き

漁港）

新潟県で漁かく量の多い水
すい

産
さん

物
ぶつ

（北陸農林水産統計年報2021～2022）

新潟県の主
おも

な養しょく漁業（海・湖
みずうみ

）（新潟県水産課調べ）

新潟県の川や沼でとれる魚
（農林水産統計年報　2021～2022年）
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さ
け
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担当：渡邊先生



機械工業

　新潟市では，電気機械製品やその部
ぶ

品
ひん

，工
こう

作
さく

機械などの生産がさ

かんです。また，長
なが

岡
おか

市・柏
かしわ

崎
ざき

市・妙
みょう

高
こう

市・小
お

千
ぢ

谷
や

市・胎
たい

内
ない

市でも

さかんです。

　とくに，長岡市では，自動

車やオートバイ用のメーター

や表示ディスプレイなどの電

気機械製品や電
でん

子
し

部品を多く

生産しています。

　柏崎市では，自動車などの

エンジンに使われるピストン

リングという部品を多く生産しています。

金属工業

　新潟県の金属工業は，三
さん

条
じょう

市

の作
さ

業
ぎょう

工
こう

具
ぐ

などや，燕
つばめ

市の金属

洋
よう

食
しょっ

器
き

・ハウスウェアが有
ゆう

名
めい

です。

　三条市は，「金
かな

物
もの

のまち」とし

て知られ，はさみ・ほうちょう・

作業工具などを生産しています。

　燕市は，日本を代
だい

表
ひょう

する「洋

食器のまち」として知られ，ス

プーンやナイフなど製品の半分以
い

上
じょう

は外国へ輸
ゆ

出
しゅつ

されています。

食料品工業

　新潟県では食料品工業がさかんです。とくに米の生産を生かした

米
べい

菓
か

づくりがさかんで，出荷額は日本全体の半分以上をしめ，全
ぜん

国
こく

第1位
い

となっています。できた製品は，全国各
かく

地
ち

に出
しゅっ

荷
か

されています。

工
こう

業
ぎょう

　新潟県内には約
やく

5000の工場があ

り，約17万8000

人が働人が働人が
はたら

いています。

ほとんどの工場は，

働いている人が

300人未
み

満
まん

の工場

です。

出
しゅっ

荷
か

額
がく

が最
もっと

も多いのは機
き

械
かい

製
せい

品
ひん

，次
つぎ

に食
しょく

料
りょう

品，鉄・金
きん

属
ぞく

製品の順
じゅん

になっています。1965（昭
しょう

和
わ

40）年ころは，せんい製品・化学

製品が多く生
せい

産
さん

されていましたが，1975（昭和50）年ころからは，

機械製品・金属製品・食料品がふえてきました。

　近年，外国からの輸
ゆ

入
にゅう

品もふえ，人
ひと

々
びと

の好
この

みも変
か

わってきたこと

から，製品づくりにいっそうくふうと努
ど

力
りょく

が求
もと

められています。
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「未
み

来
らい

をつくり出す工業生
せい

産
さん

」5年
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自動車のメーター

作業工具

木材・家具

０ １０ ２０ ３０ ４０ ５０ ６０ ７０ ８０ ９０ １００（％）

工場の数
（４人以上の工場）

４８２２工場

出荷額
４兆７５３３億円

働いている
人の数

１７万７８４２人

機械製品 鉄・金属製品
化学 １.５％

食料品
せんい

その他

１８.５％５.９％１４.８％２５.４％２８.６％

４.２％２.５％

１.５％１.３％

３６.７％ １８.７％ １９.６％ １３.９％４.４
％

３５.１％ １７.２％ １８.６％ １２.１％１４.２％

５.３％

機　械
ちょう　　　　　おく

１兆６６９２億円
化　学
　　　　　　　　

　６７４４億円

木材・家具木材・家具
　　　　　　　　　

　６９１億円

その他
　　　　　　　　　

　５７４４億円

食料品食料品
　　　　　　　　　

　８８４２億円

せんい
　　　　　　　　　

　６２２億円

鉄・金属製品
　　　　　　　　　

　８１９８億円

新潟県の工業の種類別出荷額（2021年　経済センサス活動調査〈製造業〉）

種
しゅ

類
るい

別
べつ

に見た工場の数，働いている人の数と出荷額の割
わり

合
あい

（2021年　経済センサス活動調査〈製造業〉）

担当：本田先生



 あ   が

阿賀  ご  せん

五泉

あ   が   の

阿賀野

つばめ

燕 や  ひこ や  ひこ や  ひこ や  ひこ や  ひこ や  ひこ や  ひこ や  ひこ や  ひこ や  ひこ や  ひこ や  ひこ

弥彦弥彦弥彦弥彦弥彦弥彦弥彦弥彦弥彦弥彦弥彦弥彦弥彦弥彦弥彦弥彦弥彦弥彦弥彦

たいない

胎内

せきかわ

関川

むらかみ

村上

新潟

    た  がみた  がみた  がみた  がみた  がみた  がみ

田上田上田上田上田上田上田上田上田上田上田上田上田上田上田上田上田上
 か   も

加茂
さんじょう

三条
 み  つけ

見附

ながおか

長岡

いず も ざき

出雲崎

かり  わ

刈羽
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　新潟県の化学工業は，全国一の生産量
りょう

をほこる天
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みやすくする製
せい

品
ひん

の生産がさかんです。また，新潟

市では，天然ガスを生かした工業がさかんです。
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　せんい工業は，1975（昭
しょう
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わ

50）年ころまでは，工場の数も働
はたら

く

人の数もふえていましたが，その後は，年
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々
ねん

へってきています。
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セーターの出
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荷
か

額
がく

は，全国第１位
い
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　伝統的な工業とは，古くからの技
ぎ

術
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によって品
しな

物
もの

をつくる仕
し

事
ごと

を

いいます。主
おも

に日
にち

用
よう

品
ひん

が多くつくられ，伝統的工
こう

芸
げい

品
ひん

とよばれてい

るものもあります。国から指定されている伝統的工芸品の数が多い

都道府県は，第１位が東
とう

京
きょう

都の18品
ひん

目
もく

，第２位が京都府の17品目

です。新潟県は沖
おき

縄
なわ

県と同じ16品目で，第３位となっています。

29ページの図のとおり，新潟県では，それぞれの地
ち

域
いき

の歴
れき

史
し

や

特
とく

色
しょく

を生かした伝統的工芸品がつくり続
つづ

けられています。
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国指定の伝統的工芸品（新潟県）
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